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Die Orthopdden-Gemeinschaft
funktioniert bestens

»Sportopaedie bei St. Elisabeth zihlte die 50 000. Operation

Von Birgit Sommer

Knochen, Gelenke, Muskeln und Sehnen
sind ihr Metier. Die sieben Orthopaden
und Sportmediziner und die drei Radio-
logen der ,,Sportopaedie Heidelberg” an
der Klinik St. Elisabeth in der Max-Re-
ger-StraBe haben in mehr als 15 Jahren
eine Menge gesehen, wenn sie auf und in
Schulter-, Knie, Hiift- oder Fuligelenke
ihrer Patienten geschaut haben. Bei den
Operationen wurde jetzt eine runde Zahl
erreicht: Den 50 000. Eingriff in der 1998

gegrindeten Praxisgemeinschaft nahm
der Orthopéade Dr. Jurgen Huber bei Phi-
line Kuntz vor — eine ambulante Arth-
roskopie, mit der Gelenkschéden im Knie
beseitigt werden kénnen.

Auf ihr handwerkliches Geschick
konnen die erfahrenen Chirurgen bei 4000
Eingriffen im Jahr stolz sein, genau so
wichtig sind den Medizinern aber kon-
servative Behandlungen und Beratun-
gen. ,Entscheidungen fir Operationen
werden bei uns zuriickhaltend gefallt”,
sagt Dr. Markus Weber. Dennoch ist die
Arbeit der Ornthopdden ein besonderer
Eckpfeiler fiir éﬁe Klinik St. Elisabeth, wo
sie Belegbetten fiir stationdre Aufent-
halte ihrer Patienten in Anspruch neh-
men. Kiinstliche Hift- und Kniegelenke
werden im St. Josefskrankenhaus ope-
riert, wo eine Intensivstation zur Verfi-
gung steht.

Zudem haben sich die Orthopéden als

Ar7ztliche BRetreuter von Snortmann-

Die Arthroskopie bei Philine Kuntz durch Dr. Jirgen Hu-
ber war die 50 000. Operation in der Sportopaedie. F.: hen

schaften wie dem SV Sandhausen, den
Rhein-Neckar-Lowen, dem USC Heéi-
delberg und der SG Leutershausen einen
Namen gemacht. Bei deren Heimspielen
stehen vor allem Dr. Stephan Maibaum
und Dr. Pieter Beks bereit. Selbst Spall
am Sport zu haben, ist natirlich Vo-
raussetzung fiir diese Tatigkeit.

Ein Teil des Schwesternwohnheimes
von St. Elisabeth wurde 1997 zur Ge-
meinschaftspraxis fiir Donaldo Arza,
Pieter Beks, Thomas Ridder und Jiirgen
Huber umgebaut. Stephan Maibaum
schloss sich noch im Grin-
dungsjahr an. Heute besteht die
»Sportopaedie“ aus zehn arzt-
lichen Partnern mit Dr. Mar-
kus Weber, Dr. Gilinter Ut-
zinger und dem FuBspezialis-
ten Prof. Desiderius Sabo, die
e Spiter dazukamen, sowie den

~§| Radiologen Dr. Rolf Piepen-
% burg, Dr. Michael Kocher und

Dr. Dagmar Mittag, vier Fach-
8 arzt- bzw. Weiterbildungsas-
sistenten und 35 Angestellten.

Das Geheimnis, warum die
groBe Gemeinschaft so lange so
gut zusammenarbeitet, verrit
Dr. Thomas Ridder: Die Part-
ner setzen sich einmal wo-
chentlich zur Diskussion von
Praxisangelegenheiten und zu
gutem Essen zusammen.
»Spannungen werden also so-
fort abgebaut®, sagt Ridder. Da
mehrere Schultern die organisatorische
Last triigen, konne er sich auf die Medi-
zin konzentrieren. ,,Wir haben noch kei-
nen Tag bereut, dass wir uns zusam-
mengetan haben.*

Einen Einschnitt erlitt die Praxisge-
meinschaft im Jahr 2003, als durch
Schweiflarbeiten an der Nahtstelle zwi-
schen dem Neubau von St. Elisabeth und

"den Praxisrdumen ein Brand ausbrach

und vor allem das Loschwasser die Rau-
me ruinierte — ein Schaden von mehr als
einer Million Euro war entstanden. Der
schonste und heiBleste Sommer seit Lan-
gem hatte da aber Vorteile, sagt Dr. Ste-
phan Maibaum: ,,Der Parkplatz war un-
ser Wartezimmer, und Container mit Kli-
maanlagen fungierten als Behandlungs-
raume.“ Zwischen den Jahren bekommt
die seit einem Jahr so genannte ,,Sport-
opaedie“ erneut eine Schonheitskur fiir
Winde, Béden und Beleuchtung ver-
passt. Alles wird heller und freundlicher.




