Live- Ubertragung aus dem
Operationssaal

Dr. Christoph Czermak und PD Dr. Michael Pelzer begeistern Kolleginnen
und Kollegen mit Live-OP in den Réumen der Klinik Sankt Elisabeth

Heidelberg. Eine medizinische
Fortbildung der besonderen
Art'erl(;abten rund 20 Arzte aus
dem = Rhein-Neckar-Gebiet
kiirzlich in der Klinik Sankt Eli-
sabeth: Hier fithrten Dr. Chris-
toph Czermak und PD Dr, Mi-
chael Pelzer, Facharzte fiir Plas-
tische und Asthetische Chirur-
gie, vor laufenden Kameras
eine Brustrekonstruktion mit
Eigengewebe vom Bauch
durch. Wihrend der Operation
konnten die Anwesenden di-
rekt mit den Operateuren kom-
munizieren und auftretende
Fragen kldren.

JJahrlich fithren wir diese
Operation etwa hundert Mal
durch, eine Live-OP geht je-
doch mit vollig verdnderten
Rahmenbedingungen einher.
Dielaufenden Kameras, die An-
wesenheit von Fachkollegen
und die direkte Verbindung zu
ihnen fiihren nattirlich zu er-
héhtem Stress im Operations-
saal“, so Dr. Czermak. Die Re-
sonanz bei den Arzten' war je-
doch durchweg positiv, da die-
se Porm der Weiterbildung
deutlich praxisbezogener als

e

Dr. Christoph Czermak (l.) und PD Dr. Michael Pelzer.

gewohnliche  medizinische
Fortbildungen und auBerdem
im Rhein-Neckar-Raum kaum
anzutreffen ist.

Eingerahmt wurde die Ver-
anstaltung durch Fachvortrige
der in Heidelberg niedergelas-
senen Arzte Dr. Andreas
Schenck, Gynékologe und lang-
jahriger Spezialist in der Be-
handlung von Tumorerkran-
kungen, sowie Dr. Stefan Fuxi-
us, anerkannter Facharzt fiir
Onkologie.
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Die mikrochirurgische Brust-
rekonstruktion mit Eigengewe-
be vom Bauch hat fiir Brust-
krebspatientinnen im Ver-
gleich zur Rekonstruktion
durch Implantate deutliche
Vorteile. ,Die sogenannte
DIEP-Lappenplastik ist ein

-sehr schonendes Verfahren, bei

dem kaum Komplikationen
auftreten und der stationdre
Aufenthalt lediglich ein paar
Tage betrégt. Ist das gewiinsch-
te Ergebnis erreicht, sind keine
weiteren Operationen mehr

ndtig. Bei Implantaten hinge-
gen bildet sich hédufig mit der
Zeit eine Kapselfibrose, die fiir
die Patientin sehr schmerzhaft
istund einen Austausch der Im-
plantate notwendig macht“, so
der Facharzt Dr. Pelzer. Er fligt
auferdem hinzu: ,Die Brust
fithlt sich durch das Eigenge-
webe natiitlich und warm an,
wihrend Patientinnen mit Im-
plantaten h#ufig tbér ein
Fremdkorpergefiihl klagen.“

Neben, der rekonstruktiven
Brustchirurgie haben sich bei-
de Fachirzte auch auf die &s-
thetische Chirurgie, sowie Ver-
brennungs- und Handchirur-
gie spezialisiert und kénnen in
diesen Bereichen bereits auf ei-
nen grofen Erfahrungsschatz
zuriickgreifen, die beiden wa-
ren viele Jahre in der BG Unfall-
Klinik in Ludwigshafen tatig.
Damit bieten sie ihren Patien-
tinnen und Patienten sowohl
mit ambulanten Eingriffen als

auch Operationen, die einen

stationdren Aufenthalt erfor-
dern, in der Klinik Sankt Elisa-
beth ein groRes Leistungsspek-
trum. zg/pr
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